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「學習障礙之求學路」家長增能講座暨「別具手眼桌遊體驗營」活動 

實施計畫 

112年4月17日府教特字第1120028377號函訂定 

一、 依據 

金門縣 110 年至 114 年特殊教育發展計畫。 

二、 目的 

(一)為促進本縣特教確認生第二大類別的學習障礙學生家長瞭解學習障礙，增

進陪伴與教養子女的知能。 

(二)透過邀請有教養學習障礙子女經驗且於學習障礙領域多年耕耘之台北市

學習障礙者家長協會理事長，現場經驗分享，提供家長更貼切可及之知

能、支持及即時交流成長。 

(三)為提供以家長需求為本位之服務且鼓勵家長踴躍參與，同時段邀請國小與

國中專業特教教師帶領特教生與其手足進行營隊活動，降低日常親職教養

的緊張壓力獲得喘息，落實特教生家庭支持服務。 

三、 辦理單位 

(一)主辦單位：金門縣政府教育處 

(二)承辦單位：金門縣特殊教育資源中心 

(三)協辦單位：金門縣金城鎮中正國民小學、金門縣教育共好家長協會、國立

金門大學暖心志工團 

四、 參加對象 

(一)「學習障礙之求學路」家長增能講座 

預計 50 名，錄取順序如下（同一身份別超過錄取人數時，依完成網路

報名順序依序錄取）： 

1.本縣國中小階段經鑑輔會鑑定為「學習障礙」學生之家長。 

2.本縣經鑑輔會鑑定為「特教生」之家長。 

3.本縣其他對學習障礙議題有興趣之學生家長、教師、特教學生助理員或

相關專業人員等。 
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(二)「別具手眼桌遊體驗營」活動 

錄取參加「學習障礙之求學路」家長增能講座者之家中就讀國中與國

小子女（特教生與其手足），預計 30 名。 

※原則上依完成網路報名順序依序錄取，惟考量桌遊性質、營隊內容、場

地及師資人力等限制如無法滿足其個別特殊照顧需求者，承辦單位得保

留最終裁量權。 

五、 活動時間及地點： 

(一)時間：112 年 5 月 6 日（星期六）上午 9時至 12 時 15 分。 

(二)地點：金門縣金城鎮中正國民小學（金門縣金城鎮珠浦北路 38 號） 

    1.「學習障礙之求學路」家長增能講座：視聽教室 

    2.「別具手眼桌遊體驗營」活動：志工室 

六、 課程講師： 

(一)「學習障礙之求學路」家長增能講座 

講師：郭馨美 

現職：台北市學習障礙者家長協會理事長、中華民國學習障礙協會常務理

事、中華民國身心障礙聯盟理事、台灣家長教育聯盟監事、國教院課

綱修訂小組委員、台北市與新北市及基隆市教育審議委員會委員、台

北市與新北市特殊教育諮詢會委員、台北市與新北市及基隆市特教生

鑑定及就學輔導會委員 

經歷：中華民國學習障礙協會理事長、台北市社會福利聯盟監事、教育部課

程審議委員會委員、教育部特殊教育諮詢會委員、教育部幼兒教保諮

詢會委員、教育部地方政府特教評鑑委員、教育部教學卓越獎評選委

員、教育部特教學校校長遴選委員、教育部特殊教育學校訪視委員、

教育部特殊優良教師甄選委員、教育部大學特殊教育中心訪視委員、

教育部公私立高中特殊教育訪視委員、教育部國立大學附屬中小學特

教評鑑委員、國家教育研究院課程發展會委員、國教署特教評鑑委

員、台北市國小及國中校務評鑑委員、台北市特殊優良教師甄選委

員、新北市特教生申訴評議委員會委員、宜蘭縣特殊教育評鑑委員 

(二)「別具手眼桌遊體驗營」活動 

A 組講師：莊詩歆 

現職：金門縣立金寧國民中小學（國中部）  特殊教育教師  

 

B 組講師：董淑婉  

現職：金門縣金城鎮中正國民小學  特殊教育教師  
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七、 活動內容：  

時間 主題 內容 講師 備註 

08:45-09:00 報到 （特教資源中心團隊） 

暖 

心 

志 

工 

團 

協 

助 

09:00-10:30 

家長場： 

認識學習障礙 

1.何謂學習障礙 

2.學習障礙的特質與挑戰 
郭馨美 理事長 

學生場： 

別具手眼 

1.閃靈快手（分類及反應） 

2.奇雞連連（假設與推理） 

A 組：莊詩歆 特教老師 

B 組：董淑婉 特教老師 

10:30-10:40 休息時間 

10:40-12:10 

家長場： 

協助與陪伴學

障寶貝成長 

1.照顧者可能遇到的挑戰 

2.照顧者可以怎麼做 

3.資源運用 

郭馨美 理事長 

學生場： 

佔地為王 

1.卡卡頌 

2.卡卡頌兒童版 

（策略、圖形的連接） 

A 組：莊詩歆 特教老師 

B 組：董淑婉 特教老師 

12:10-12:15 特教權益義務宣導 （特教資源中心團隊） 

12:15- 賦歸 （特教資源中心團隊） 

註：「別具手眼桌遊體驗營」活動分組與進行內容將因應報名人員情形彈性調整之。 

八、 報名及錄取方式：  

(一)宣傳方式： 

    1.透過公函由學校轉知符合對象資格家長並依相關規定報名。 

    2.相關資訊公告於金門縣政府教育處網站（http://www.km.edu.tw/）、金門縣

特殊教育資訊服務網（https://spe.km.edu.tw/）、金門教育 fun 學趣臉書

專頁。 

(二)報名： 

1.網路報名： 

請至 google 表單（https://forms.gle/Pr5kJn7Qxbt75bL59）完成線上

報名，並自即日起至 112 年 4 月 28 日(星期五)截止或額滿為止。 

2.無法自行以網路線上報名者，請電話報名： 

請於報名時間之上班日 08:30-12:00、13:30-17:00 撥打 082-323663 由

人工協助線上報名（報名完成時間為協助完成線上表單提交時間）。 

(三)通知錄取： 

將於112年5月2日（星期二）前，以報名所留之e-mail通知錄取者。 

註：如錄取者未能參加，將通知備取者依序遞補。 

http://www.km.edu.tw/）、
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九、 預期效益： 

(一)參與本次活動後，80%回饋者表示同意有助於增進陪伴與教養學習障礙子

女的知能。 

(二)參與本次活動後，80%回饋者表示同意獲得更貼切可及之知能、支持及即

時交流成長。 

(三)參與本次活動後，80%回饋者表示同意有助於降低日常親職教養的緊張壓

力獲得喘息。 

十、 經費來源： 

本活動參與者全程免費，相關費用由本府地方教育發展基金-中央政府補助特

殊教育經費-其他專業服務費項下列支。 

十一、為維護參與者健康，報名參加本訓練者須全程配合中央流行疫情指揮中心與

承辦單位相關防疫規範與措施，無法配合者將隨時取消本次訓練參與資格；

另本活動將視嚴重特殊傳染性肺炎（COVID-19）疫情狀況彈性調整之。 

十二、本計畫如有未盡事宜，得隨時修正之。 


